Fremsendelse af afdelingers budgetforslag 2024-2027

Hermed fremsendes Magistratsafdelingen for Sundhed og Omsorgs budget-
redeggarelse for sektor 3.30 Service for eeldre og handicappede.

Veesentlige punkter ift. budgettet for 2024

o Flere forebyggende indsatser via sundhedsfonden

e Investeringer i velfeerdsteknologiske lgsninger er centralt for at fri-
give tid og imgdekomme rekrutteringsudfordringer

e Forebyggelse gennem mental sundhed i et 1-100 ars perspektiv

e Flere sundhedshuse

e Flere aeldre borgere med handicap giver fortsat budgetudfordringer

e Implementering af sundhedsreform

¢ Implementering af eeldrelov

Forudsaetninger for budget 2024

Udgangspunktet for fastleeggelsen af budgettet for 2024 er regnskabsresul-
tatet for 2022 og de udviklingstendenser, lovaendringer og gkonomiske afta-
ler, der fortseetter ind i 2023 og fremadrettet.

Presset pa sundheds- og eeldreomradet stiger betragteligt i de kommende
ar, og dette pres deekkes ikke af budgetmodellerne. Det kan derfor vaere
ngdvendigt at se pa serviceniveauet i budgetperioden.

4 ud af 10 borgere pa 80 ar eller mere har i dag behov for pleje og omsorg.
Antallet i denne aldersgruppe stiger ca. med 30 procent. Med et stigende an-
tal eeldre, rekrutteringsudfordringer og flere med komplekse sygdomsforlgb,
er det ngdvendigt, at der ses pa arbejdsgange, tar taenkes nye innovative
lgsninger og investeres i forebyggende tiltag.

Sundhedsfonden

Sundhedsfonden er taet knyttet til budgetmodel og demografi. Formalet med
fonden er skabt p& grund af demografi sammenholdt med at budgetmodellen
i Aarhus indeholder ambitigse malsaetninger omkring sund aldring. Ved en
sammenligning med gvrige kommuner — seerligt 6-byerne — ses det, at Aar-
hus Kommune ligger lavere i enhedsbelgb i budgetmodellerne pa omradet.
Udgiften pr. borgere over 67 ar er faldet kraftigt de senere &r sammenholdt
med gvrige kommuner. Serviceniveauet set i forhold til udgiftsbehovet er sa-
ledes lavere p& aeldreomrédet end for andre store velfaerdsomrader.

Med et stigende antal aeldre stiger ogséa antallet med kroniske sygdomme,
behov for genoptraening efter sygdom og @get behov for pleje og praksis
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kvaliteten af fremtidens sundheds- og plejetiloud er saledes hgje, og det er
ngdvendigt at se pa, hvordan udviklingen kan fglges bade fagligt og gkono-
misk. Udgifterne til pleje og omsorg vil stig betragteligt, og kan potentielt ud-
sulte andre velfaerdsomrader. Med sundhedsfonden vil noget af udgiftspres-
set imgdekommes, men ikke det hele. Derfor bgr sundhedsfonden perma-
nentggres, saledes indsatserne kan virke udgiftsdeempende bade pa kort og
lang sigte

Investeringer i velfaerdsteknologiske Igsninger

Sundhed og Omsorg star overfor stadig voksende rekrutteringsudfordringer.
En made at imgdekomme udfordringerne pa er at gge investeringerne i vel-
feerdsteknologiske Igsninger, som kan veaere med til at frigive tid til kerneop-

gaven. Det er ngdvendigt at udvikle nye innovative og smarte lgsninger, og

derfor skal kommunale, regionale, civilsamfund, fonde og private leverandg-
rer bidrage til kvalitetsudvikling i velfserden gennem faglig sparring, inspira-

tion og innovation — alt sammen med udgangspunkt i borgernes gnsker.

Interessen for velfaerdsteknologi skal hgjnes. Derfor skal der gget fokus pa
velfaerdsteknolog via tilgeengelighed og oplysning, saledes borgere og med-
arbejdere er i stand til at kunne bruge og veere nysgerrige pa velfeerdstekno-
logi.

En investering i Velfeerdsteknologiens Hus vil medvirke til at udbrede vel-
feerdsteknologien ved at fokusere pa at gge adgang til og opbygge kompe-
tencer til at anvende teknologi hos borgere og medarbejdere. Derudover
skal samarbejdet med eksterne partner styrkes.

Nye teknologier og arbejdsredskaber skaber rum til mere faglighed, og img-
dega rekrutteringsudfordringer. Og ikke mindst vil disse lgsninger skabe
aget selvhjulpenhed og dermed gge livskvaliteten hos borgerne.

Mental sundhed i et 1-100 &rs perspektiv

Darlig mental sundhed pavirker borgernes velbefindende og gger risikoen
for bade psykisk og fysisk sygdom, og er en udfordring for alle aldersgrup-
per. En sundere og mere robust befolkning er en forudseetning for livskvali-
tet, starrelse af arbejdsstyrke og begreensning af ellers accelererende sund-
hedsudgifter.

Sociale relationer pavirker mental sundhed gennem forskellige veje, hvor
bade strukturelle aspekter og funktionelle aspekter har indflydelse pa den
enkeltes mentale sundhed. Derfor skal der seettes ind med yderligere indsat-
ser og kapacitetsopbygning i et 0-100 ars perspektiv.

Flere sundhedshuse
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tere ved at tage vare pa egen sundhed bade fysisk og mentalt. Der er et
godt potentiale i at give borgerne adgang til forskellige tilboud og velfeerds-
ydelser p& samme fysiske lokation og ude i lokalomradet, hvor borgerne bor.
Ved at fa flere sundhedshuse i udsatte omrader, vil sundhedshusene vaere
med til at styrke arbejdet med at gge ligheden i sundhed.

/Eldre med handicap

Sociale forhold og Beskeeftigelse er udfordret af veekst pa handicapomradet.
Denne vaekst pavirker ligeledes Sundhed og Omsorgs gkonomi, som er ud-
fordret af, at udgifterne til stadighed overstiger kompensationen via budget-
modellen p& omradet. Dette skyldes, at vaeksten i antallet af seldre med han-
dicap er starre end vaeksten i befolkningen. Dertil kommer, at borgere fortsat
har mere komplekse forlgb, nar Sundhed og Omsorg overtager borgerne.

Ny eeldrelov og sundhedsreform

I den kommende tid skal der implementeres ny aldrelov og sundhedsrefor-
men, som betyder aendrede arbejdsgange, hvilket kan medfgre ggede udgif-
ter. Det geelder ogsa implementeringen af akutpakker p& hospitalerne, som
forventes at give flere udskrivninger, nar ventelister pa hospitalerne skal af-
vikles.

| eeldreloven laegges der op til eendrede arbejdsgange i forhold til dokumen-
tation og gget fokus pa pargrende, hvilket alt andet lige ma betyde et starre
implementeringsarbejde. Der igangseettes forsgg med selvstyrende teams,

og i den kommende tid skal der ses pa friszettelse af seldreomradet. Det ma
forventes, at dette arbejde kraever ggede ressourcer.

| foréret 2022 kom en ny sundhedsreform, som kan lsegge et pres pa res-
sourcerne, da nye arbejdsgange skal implementeres. Dertil kommer regerin-
gens aftale om akutplan for sygehusvaesenet, som kan betyde ggede udgif-
ter til genoptraening og evt. hjeelpemidler.

Bemeerkninger vedrgrende gkonomien

P& den decentraliserede sektor 3.31 (service for Z£ldre og handicappede) er
effekten af befolkningsprognosen for 2023 indregnet i budgetmodellerne.
Det medfarer en arlig reduktion pa gennemsnitlig 8 mio. kr. pr. ar i de tre for-
ste &r sammenholdt med B2023 og en tilvaekst pa 55 mio. kr. i 2027. Hertil
kommer en reduktion pa ca. 13 mio. kr. som falge af feellesbidraget.

Der er indarbejdet endringer pa almene boliger (sektor 3.34) p& mellem 0,3
0g -4,7 mio. kr. i budgetperioden.

Der er ikke budgetteret saerskilt med udgifter til tomgangsleje pa sektor 3.34.
Det skyldes, at fra 2024 er udgifter til tomgangsleje en del af det



decentraliserede omrade i Sundhed og Omsorg med et arligt budget pa 6 27. april 2023
mio. kr. (det vurderes ikke at veere realistisk at n& ned pa dette niveau, og Side 4 af 4
det foreslas derfor at budgettet gges til 8 mio. kr. i 2024 og 2025 (jf. beslut-

ning i byradet).
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