MBU - Radmandsma@de (Radmandsmgde)

06-02-2024 12:00 - 13:30

Grgndalsvej 2, lokale st. 321

Information:

Deltagere:

Helle Bach Lauridsen

Ole Kiil Jacobsen

Jette Bjorn Hansen

Morten Korsgaard Kristensen
Rasmus Rosendahl Brink Graff
Nikolaj Harbjerg

Trine Krabbe

Stefan Mgller Christiansen
Susanne Holst

Tanja Nyborg

Thomas Medom

Pkt. 2: Tid: 10 min. Deltagere: Helle Mglgaard og Claudia Risbaek
Pkt. 3: Tid: 20 min. Deltagere: Marie Herborg Krogh og Jacob Narmglle
Pkt. 6: Tid: 15 min. Deltagere: Stine Jepsen og Lone Deleuran
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Punkt 1: Godkendelse af referat fra den 23. januar 2024
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MBU - Radmandsma@de (Radmandsmgde)

23-01-2024 11:00 - 13:15

Radhuset, radmandens kontor

Information:

Deltagere:

Helle Bach Lauridsen

Ole Kiil Jacobsen

Jette Bjorn Hansen

Morten Korsgaard Kristensen
Rasmus Rosendahl Brink Graff (afbud)
Nikolaj Harbjerg

Trine Krabbe

Stefan Mgller Christiansen (afbud)
Susanne Holst (afbud)

Tanja Nyborg

Thomas Medom

Tid/deltagere:

Pkt. 2: Tid: 10 min. Deltagere: Mette Sgberg

Pkt. 5: Tid: 10 min. Deltagere: Birgitte Ostergaard Lykke og Jane Hgjmark Pust

Pkt. 6: Tid: 15 min. Deltagere: Martine Bageskov, Kirsten Kaag Mortensen og Peter Ross
Pkt. 7: Tid: 20 min. Deltagere: Aase Bak og Anders Probst-Jensen
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Beslutning for Punkt 3: Forberedelse til Barn og Unge-udvalget den 24. januar 2024
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Punkt 1: Godkendelse af referat fra den 16.januar 2024

Beslutning for Punkt 1: Godkendelse af referat fra den
16.januar 2024

Godkendt.

Punkt 2: Forlaengede frihedsgrader pa folkeskoleomradet
(HBL)

Tid: 10 min. Deltagere: Mette Sgberg

Beslutning for Punkt 2: Forlaengede frihedsgrader pa
folkeskoleomradet (HBL)

Mette Saberg deltog i punktet.

Forvaltningschef Helle Bach Lauridsen har sat forslaget pa dagsorden med henblik pa
stillingtagen til udmentning af frihedsgraderne pa folkeskoleomradet i skoledret 2024/25.

Det indstilles:

1. At udkast til byradsindstilling om at delegere beslutningskompetencen til skolerne
ift. at konvertere al understgttende undervisning i 2024/25 godkendes med henblik
pa fremsendelse til BA.

2. At det delegeres til skolelederne at beslutte at fravige kravet om fuld
kompetencedaekning

MS redegjorde for sagen.

Radmanden bemeerkede, at der i tidligere byradsindstillinger har veaeret en formulering
om manglende finansiering i forhold til SFO.

Beslutning:

Ad 1) | byradsindstillingen skal det tydeliggeres, at muligheden ikke medfarer finansiering
af gget abningstid i SFO. Byradsindstillingen skal fremsendes til rhdmandens
godkendelse i GO.

Ad 2) Godkendt.

Punkt 3: Forberedelse til Barn og Unge-udvalget den 24.
januar 2024

Dagsorden:

1. Valg af formand

2. Godkendelse af referat

3. Proces for forberedelse til budget 2025
4. Skriftlige orienteringer
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5. Sager pa vej
6. Evt.

Beslutning for Punkt 3: Forberedelse til Barn og Unge-
udvalget den 24. januar 2024

Droftet.

Punkt 4: Evt.
Beslutning for Punkt 4: Evt.

Radmanden orienterede om de kommende forhandlinger om politisk aftale om udsatte
boligomrader.
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Punkt 2: Skolegangsudsaettelse — &ndring af
dagtilbudsloven (bedre mulighed for udsat skolestart)

(HBL)

Tid: 10 min. Deltagere: Helle Mglgaard og Claudia Risbask
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Beslutningsmemo 29. januar 2024
Side 1 af 4
Emne Skolegangsudsattelse — a&ndring af dagtilbudsloven (bedre
mulighed for udsat skolestart)
Til Radmandsmgde den 6. februar 2024
1. Hvorfor fremsendes forslaget? Barn og Unge

Paedagogik, Organisation og
Sundhed
Aarhus Kommune

Aarhus Byrad vedtog den 16. december 2020 at henstille til kommunens
skoleledere, at "foreeldregnsker om skolegangsudsaettelse fremover som ud-
gangspunkt imgdekommes” og at "skoleleder i taet dialog med foraeldrene
fremover i hver enkelt sag om skolegangsudseettelse skal tage konkret og
individuel stilling til, om der skal stilles krav om, at barnet optages/fortseetter i PPR Administration
dagtilbud” med "skaerpet opmeerksomhed pa sérbare og udsatte bgrn” fra Grgndalsvej 2
skoleleder. P& baggrund af byrédets beslutning udsendte Bgrn og Unge i 8260 Viby J
september 2021 en vejledning til skoleledere og dagtilbudsledere om skole-
gangsudseettelse.

Direkte telefon: 41 87 43 57

Sagsbehandler:
Den 1. januar 2024 er en endring af dagtilbudsloven om bedre mulighed for Claudia Risbaek
udsat skolestart tradt i kraft (vedtaget 30. november 2023). Dagtilbudsleder
bliver nu ansvarlig for, at der udarbejdes en vurdering af et barn optaget i
dagtilbuddet som forventes at starte i skole det kommende skolear. Vurde-
ringen skal laves, "hvis der er forhold relateret til barnets trivsel leering, ud-
vikling og dannelse, der kan skabe tvivl om barnets er klar til at begynde i
skole ved undervisningspligtens indtreeden. Vurderingen skal ogsa udarbej-
des, hvis foreeldrene anmoder kommunalbestyrelsen om skolegangsudseet-
telse eller hvis foraeldrene direkte anmodet dagtilbudsleder herom”.

Loveendringen skal bidrage til at sikre en bedre sagsforberedelse og et mere
ensartet grundlag for afggrelsen om skolegangsudseettelse landet over med

en hgjere grad af inddragelse af dagtilbud og foreeldrene, som kender barnet
bedst.

Loveendringen indebaerer ikke eendringer i den vedtagne henstilling fra byra-
det til skoleledere i Aarhus Kommune om som udgangspunkt at imade-
komme forzeldregnsker om skolegangsudseettelse. Det vil fortsat veere (di-
strikts)skoleleder, der efter folkeskoleloven skal treeffe afgarelsen om skole-
gangsudseettelse. Aarhus Kommune har allerede i dag et krav om, at dagtil-
buddet i samarbejde med foreeldrene udarbejder en paedagogisk handle-
plan, der er med til at sikre, at det ekstra ar i dagtilbuddet styrker barnets for-
udsaetninger, sa barnet opnar de bedste muligheder for en god skolestart.
Skoleleder har forud for afgagrelsen om skolegangsudseettelse en taet dialog
med foreeldre og barnets dagtilbud/de ansvarlige voksne omkring barnet,
hvori handleplanen indgar som et redskab. Lovaendringen indebaerer dog



krav om, at dagtilbudsleder udarbejder en egentlig peedagogisk vurdering af
barnet i samarbejde og dialog med forzeldre og skole.

Sagen blev behandlet pa chefmgde den 24. januar 2024, hvor chefgruppen
tog den reviderede vejledning fra Barn og Unge til skoleledere og dagtil-
budsledere om skolegangsgangsudseettelse til efterretning. Det er besluttet,
at vejledningen kommunikeres til skoleledere og dagtilbudsledere med Bgrn
og Unges Ugepakke.

Forvaltningschef Helle Bach Lauridsen har sat forslaget pa dagsordenen
med henblik pa, at radmanden tager den reviderede vejledning fra Bern og
Unge til skoleledere og dagtilbudsledere om skolegangsgangsudseettelse til
efterretning. R&dmanden anmodes desuden om at beslutte om og i givet fald
hvordan, der skal ske eventuel videre kommunikation om skolegangsudseet-
telse i relation til eendringen af dagtilbudsloven. R4dmanden er tidligere kort
blevet orienteret om indholdet af lovaendringen i forbindelse med draftelse af
hgringssvar til lovforslaget i KL's Bgrne og Undervisningsudvalg i juni 2023.

2. Indstilling — hvad skal der tages stilling til?

Barn og Unges vejledning til skoleledere og dagtilbudsledere om skole-
gangsudseettelse er blevet revideret. | vejledningen er indarbejdet den nye
regel i dagtilbudsloven om, at dagtilbudsleder i dialog med forzeldre og mod-
tagende skole (tilbagefaldsreglen er distriktskolen, der ogsa skal treeffe afgg-
relse) er ansvarlig for at udarbejde en psedagogisk vurdering af barnet og
dagtilbuddets mulighed for at understgtte barnet i dagtilbuddet og skolens
muligheder for at understgtte barnet i skolen. Der er ikke fastsat formkrav for
dagtilbudsleders vurdering, men der vil veere notatpligt i forhold til vurderin-
gen.

Dagtilbudsleders vurdering vil skulle indga til kvalificering af distriktsskolele-
ders afggrelse om skolegangsudseettelse, hvori ogsa byradets henstilling om
imgdekommelse af foraeldregnske om skolegangsudsaettelse indgar.

Det indstilles, at rdadmanden

a) Tager Barn og Unges reviderede vejledning om skolegangsudseet-
telse til efterretning (bilag 1). Vejledningen kommunikeres til skolele-
dere og dagtilbudsledere med Ugepakken.

b) Tager orienteringen om udviklingen i antallet af skolegangsudsaettel-
ser i kommunen til efterretning (bilag 2)

c) Beslutter, om der evt. skal ske offentlig kommunikation om aendrin-
gen af dagtilbudsloven om bedre mulighed for udsat skolestart i rela-
tion til Aarhus Kommunes praksis om sé vidt muligt at imgdekomme
foraeldregnsker om skolegangsudsaettelse.
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3. Hvilke a&ndringer indebeerer forslaget?

AEndringen i forhold til den nuvaerende procedure om skolegangsudsaettelse
i Aarhus Kommune er, at dagtilbudslederen nu bliver ansvarlig for, at der ud-
arbejdes en vurdering af et barn optaget i dagtilbuddet, som forventes at
starte i skole det kommende skolear, jf. pkt. 1. Dagtilbudsleders vurdering
(udarbejdet i teet dialog med foraeldre og skole) skal indga som kvalifikation
af skoleleders (fortsatte) afgarelse om eventuel skolegangsudseettelse af
barnet. | skoleleders afgarelse indgar ogsa (fortsat) byradets henstilling om
som udgangspunkt at imgdekomme foraeldregnsker om skolegangsudsaet-
telse.

Der er tale om en ny lovbunden opgave for dagtilbudsleder, som dog er i
trad med Aarhus Kommunes gaeldende procedure om skolegangsudsaet-
telse, som allerede indebaerer krav om kvalificering af (distrikt) skoleleders
beslutningsgrundlag via teet dialog med dagtilbud og foraeldre samt modta-
gende skole og udarbejdelse af handleplan ved optag/fortsaettelse i dagtil-
bud. Der er ingen formkrav til dagtilbudsleders vurdering af barnet, men der
vil veere notatpligt, som indebaerer at vurderingen nedskrives og laeg-
ges/journaliseres i barnets digitale mappe.

Det fremgar af bilag 2, at der siden byradets vedtagelse af henstilling om
imagdekommelse af foraeldregnsker om skolegangsudseettelse er sket en
stigning i antallet af skolegangsudsatte barn i Aarhus Kommune. P& almen-
omradet er der sket en stigning med 94 skolegangsudsatte bgrn fra 2021 til
2023 og pa specialomradet (specialdagtilbud) er der sket en stigning med 7
barn fra 2021 til 2023. Stigningen betyder bl.a., at der er et gget pres pa
specialdagtilbudspladser.

4. Okonomiske konsekvenser af forslaget

Der er skonomiske konsekvenser for kommunerne, som fglge af kravet om,
at dagtilbudsleder bliver ansvarlig for, at der udarbejdes en vurdering af et
barn, som eventuelt skal skolegangsudsaettes samt gget administration for
dagtilbuddene. Der skgnnes desuden kommunale merudgifter som felge af
forventningen om, at en andel barn vil fa udskudt deres skolestart. Med fi-
nansloven for 2023 er der afsat 113,3 mio. kr. (2023-pl) i 2024 og 207,8 mio.
kr. (2023-pl) arligt i 2025 hertil.

Det konkrete belgb, som tildeles Aarhus Kommune, er endnu ikke fastlagt.
Samlet set vil Barn og Unge blive kompenseret via budgetmodellen (fra
kommunekassen) for de flere indskrevne bgrn, der kan fglge af lovaendrin-
gen. De enkelte dagtilbud vil ligeledes blive kompenseret budgetmaessigt via
den geeldende tildelingsmodel, safremt loveendringen betyder, at de har flere
indskrevne bgrn.
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Loveendringen kan desuden medfgre merudgifter for private dagtiloud, der 29. januar 2024
ogsa er forpligtet til at udarbejde en vurdering af et barn i tilbuddet. Det er Side 4 af 4

anfart i lovforslaget, at privatinstitutioner efter geeldende regler kan haeve
foreeldrebetalingen med henblik pa at deekke udgifterne ved vurderingen af
barnet. Hvis den gennemsnitlige budgetterede udgift pr. barn stiger i Aarhus,
vil tilskuddet til private dagtilbud ligeledes stige.

5. Videre proces og kommunikation

Den reviderede vejledning om skolegangsudseaettelse kommunikeres til sko-
leledere og dagtilbudsledere med Ugepakken snarest muligt efter radmands-
mgdet

Radmanden beslutter om der evt. skal ske en videre offentlig kommunikation
om andringen af dagtilbudsloven om bedre mulighed for udsat skolestart i
relation til Aarhus Kommunes praksis om sa vidt muligt at imedekomme for-
eldregnsker om skolegangsudseettelse

Bilag

Bilag 1
Vejledning til skoleledere og dagtilbudsledere om skolegangsudseettelse

Bilag 2
Oversigt over antallet af skolegangsudsatte siden 2020



Vejledning til skoleledere og dagtilbudsledere om skolegangsud-
saettelse

1. Baggrund og resumé

Aarhus Byrad vedtog den 16. december 2020 at henstille til kommunens
skoleledere, at “foreeldregnsker om skolegangsudsaettelse fremover som ud-
gangspunkt imgdekommes”. Byradet vedtog ogsa at fglge Bgrn og Unge-ud-
valgets erkleering af 9. december 2020, hvorefter "skoleleder i taet dialog
med foreeldrene fremover i hver enkelt sag om skolegangsudseettelse skal
tage konkret og individuel stilling til, om der skal stilles krav om, at barnet op-
tages/fortsaetter i dagtilbud”. | forbindelse med skoleleders beslutning om
skolegangsgangsudsaettelse skal der veere "en skeerpet opmaerksomhed pa
sérbare og udsatte bgrn.”

Den 1. januar 2024 er en a&endring af dagtilbudsloven om bedre mulighed for
udsat skolestart tradt i kraft.! Dagtilbudslederen bliver nu ansvarlig for, at der
udarbejdes en vurdering af et barn optaget i dagtilbuddet, som forventes at
starte i skole i det kommende skolear, “hvis der er forhold relateret til barnets
trivsel, leering, udvikling og dannelse, der kan skabe tvivl om, hvorvidt barnet
er Kklar til at begynde i skole ved undervisningspligtens indtreeden, til brug for
skoleleders afgarelse om eventuel skolegangsudseettelse. Vurderingen skal
0gsé udarbejdes, hvis foreeldre anmoder kommunalbestyrelsen om skole-
gangsudseettelse eller hvis foraeldrene direkte anmoder dagtilbudsleder
herom.”

For skolegangsudseettelse i Aarhus Kommune gaelder herefter fglgende:

e Forzeldregnsker om skolegangsudseettelse imgdekommes som ud-
gangspunkt.

e Dagtilbudsleder er ansvarlig for at udarbejde en vurdering af et barn
i dagtilbuddet, hvis der er tvivl om barnet er klar til at begynde i
skole, eller hvis foreeldrene anmoder om skolegangsudseettelse.
Vurderingen skal ske i dialog med foraeldre og skoleleder pa modta-
gende skole.

o Distriktsskoleleder treeffer afgarelsen om skolegangsudsaettelse.

¢ | hver enkelt sag tager distriktsskoleleder konkret og individuel stil-
ling til, om der skal stilles krav om, at barnet optages/fortsaetter i
dagtilbud. Optag/fortsaettelse i dagtilbud er saledes ikke laengere en
generel forudsaetning for skolegangsudseettelse.

e Der skal vaere en skeerpet opmaerksomhed pa sarbare og udsatte
barn.

' Dagtilbudslovens § 29 a (LBK nr. 55 af 17. januar 2024 Dagtilbudsloven (retsinformation.dk)
(Lovforslag nr. L 30 af 4. oktober 2023 (FT 2023-2024 - Lov om aendring af dagtilbudsloven
(Bedre mulighed for udsat skolestart)).
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BORN OG UNGE
Paedagogik og Forebyggelse
Aarhus Kommune

PPR Administration
Grendalsvej 2
8260 Viby J

Telefon: 89 40 37 77
Direkte telefon: 41 87 43 57

Direkte e-mail:
clari@aarhus.dk

Sag: EMN-2019-024385
Sagsbehandler:
Claudia Risbeek



O
%

foll

|

e Ny
™ g
Denne vejledning ophasever den tidligere udsendte vejledning til skoleledere 31. januar 2024
og dagtilbudsledere om skolegangsudszettelse af 8. september 2021. Side 2 af 6

2. Regler om skolegangsudsaettelse

Efter folkeskoleloven indtraeder undervisningspligten i det kalenderar, hvor
barnet fylder 6 ar. Et barn kan imidlertid fa skolegangen udsat ét ar og der-
med optages i 0. klasse det fglgende ar, hvor barnet fylder 7 ar (skolegangs-
udseettelse).

Efter foraeldrenes anmodning eller med deres samtykke kan det saledes
godkendes, at barnets undervisning udsaettes ét ar efter undervisningsplig-
tens indtreeden, nar det er begrundet i barnets udvikling.?2 Godkendelsen kan
betinges af, at barnet optages i dagtilbud (bgrnehave).?

Alle skolestartere — savel bgrn, der forventes indskrevet i et alment skoletil-
bud som bgrn, der forventes indskrevet i et specialundervisningstilbud (spe-
cialklasse/specialskole), kan bevilges skolegangsudsaettelse.

Ved den digitale skoleindskrivning orienteres foreeldre om proceduren for an-
sggning om skolegangsudsaettelse og orienteres om Bgrn og Unges be-
handling af deres personoplysninger.

3. Grundlaget for skolegangsudsezettelse — vurdering af barnet

Efter dagtilbudsloven* er dagtilbudsleder ansvarlig for, at der udarbejdes en
vurdering af et kommende skolebarn optaget i dagtilbuddet®, hvis der er for-
hold relateret til barnets trivsel, lzering, udvikling og dannelse, der kan skabe
tvivl om, hvorvidt barnet er klar til at begynde i skole ved undervisningsplig-
tens indtreeden. Vurderingen er til brug for distriktskoleleders afggrelse om
skolegangsudseaettelse.

Vurderingen skal ogsa udarbejdes, hvis foraeldrene evt. henvender sig il
kommende skoleleder eller kommunen/forvaltningen med gnske om skole-
gangsudseettelse, eller hvis foreeldrene direkte anmoder dagtilbudsleder
herom. Vurderingen skal udarbejdes pa baggrund af dialog med forzeldrene
og lederen af den modtagende skole. Andre faglige vurderinger kan ogsa
indga, f.eks. en paedagogisk psykologisk vurdering fra PPR, men det er dog
ikke et krav.®

2 Jt. folkeskolelovens § 34. Der er efter folkeskolelovens § 37 ogsa mulighed for en tidlig start
med optagelse i skolen som 5 &r gammel.

3 Det af lovgiver anvendte ord "bamehave” defineres i denne sammenhaeng som en kommunal
eller privat daginstitution/dagtilbud, herunder puljeordninger pa institutionslignende vilkar (Den
private bernehave "Blaeksprutten”). Private pasningsordninger er ikke omfattet af definitionen.

4 Dagtilbudslovens § 29 a (LBK nr. 55 af 17. januar 2024)

5 Private pasningsordninger er ikke omfattet af bestemmelsen i dagtilbudslovens § 29 a. Der
skal saledes ikke udarbejdes vurdering af bgrn optaget i private pasningsordninger, hvis der er
tvivl om, hvorvidt barnet er klar til at begynde i skole.

6 Det er ikke et krav, at der foreligger en PPV.



3.1. Indhold af dagtilbudsleders vurdering

Vurderingen skal indeholde dagtilbudsleders padagogiske vurdering af bar-
net og dagtilbuddets mulighed for at understgtte barnet i dagtilbuddet, forael-
drenes vurdering af barnet samt vurdering fra skoleleder pa den modta-
gende skole om skolens muligheder for at understgtte barnet i skolen. Det er
op til dagtilbudsleder at beslutte, hvordan vurderingen skal forega i praksis,
ligesom dagtilbudsleder kan beslutte formen for vurderingen. Der stilles sale-
des ikke krav om et seerligt format. Der er dog notatpligt i forhold til vurderin-
gen, som skal gemmes i barnets digitale mappe.

Vurderingen skal tage afsaet i dagtilbuddets brede kendskab til barnet fra
barnets hverdag i dagtilbuddet og skal omhandle barnets trivsel, leering, ud-
vikling og dannelse med fokus pa barnets ressourcer og udfordringer, der af-
vejes mod hinanden, herunder

- Hvordan nye udfordringer handteres

- Evne til at fordybe sig veere vedholdende og udsaette egne behov

- Hvordan barnet indgar i dagtilbuddets bgrnefaelleskaber og i relatio-
ner med andre bgrn og voksne

- Hvordan barnet beder om hjeelp, nar der er behov

- Sproglige og kommunikative kompetencer

| vurderingen skal der ligeledes veere fokus pa dagtilbuddets laeringsmilja,
herunder hvilke psedagogiske indsatser i dagtilbuddet en eventuel skole-
gangsudseettelse vil kunne give anledning til som grundlag for at understotte
barnets fortsatte trivsel, laering, udvikling og dannelse med henblik pa at
kunne begynde i skole.

Vurderingen af barnet skal udarbejdes i dialog med foraeldrene som bidrager
med deres kendskab til barnet med afseet i hjemmet og familielivet. Dagtil-
budsleder beslutter i samarbejde med foreeldrene, hvordan dialogen skal fo-
rega, f.eks. pa et made. Foraeldrene far derved ogsa lejlighed til at drafte og
kommentere pa dagtilbuddets vurdering af barnet.

Vurderingen vil ogsa skulle udarbejdes i dialog med modtagende skolele-
der’. Dialogen vil skulle omhandle mulighederne for at understgtte barnets
fortsatte trivsel, laering, udvikling og dannelse enten i skolen eller i dagtilbud-
det, hvis barnets skolestart udsaettes med ét ar. Dialogen med skoleleder
kan f.eks. ske pa et mgde eller p4 anden made, som skoleleder og dagtil-
budsleder vurderer hensigtsmaessig.

7 Modtagende skole er enten distriktsskolen, en skole efter frit skolevalg eller alternativer til fol-
keskolen, jf. folkeskolelovens § 33, stk. 2 — det kan saledes vaere den skole, som forventer at
modtage barnet. Tilbagefaldsreglen er distriktsskolen.
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Der er ikke krav om, at der er enighed mellem dagtilbudsleder, foreeldre og 31. januar 2024
modtagende skole om behovet for at udsaette barnets skolegang med ét ar. Side 4 af 6
Vurderingen af barnet vil skulle indga som led i distriktsskoleleders afgarelse

om skolegangsudsaettelse af barnet. Se nedenfor pkt. 4 om skoleleders af-

garelse og henstillingen fra Aarhus Byrad om at foraeldregnsker om skole-

gangsudseettelse s vidt muligt imgdekommes.

4. Distriktsskoleleder traeffer afgorelse om skolegangsudsaettelse

| Aarhus Kommune er det skoleleder pa barnets distriktsskole, der skal
treeffe afgarelse om skolegangsudsaettelse af barnet. Skoleleder skal be-
handle hver anmodning om skolegangsudseettelse konkret og individuelt
med inddragelse af de relevante oplysninger (se nedenfor).

Skolegangen kan udseettes, nar det er begrundet i barnets udvikling — skole-
leder skal saledes i henhold til folkeskoleloven vurdere barnets skoleparat-
hed.

4.1. Stillingtagen til skoleparathed
Byradet i Aarhus Kommune henstiller, at foreeldregnsker om skolegangsud-
saettelse som udgangspunkt imgdekommes.

Foreaeldrene kender deres barn bedst og foraeldrenes vurdering af deres
barns skoleparathed indgar som et helt vaesentligt og tungtvejende element i
distriktsskoleleders afggrelse om barnets skoleparathed og foreeldregnsker
om skolegangsudsaettelse imgdekommes derfor som udgangspunkt i Aar-
hus Kommune.

Nar der ansgges om skolegangsudsaettelse er det herefter skoleleders op-
gave at vurdere, om der er szerlige forhold ved barnet, der ger, at skole-
gangsudseettelsen — trods foreeldrenes gnske og kommunens generelle img-
dekommenhed overfor foreeldregnsker om skolegangsudsaettelse — alligevel
skal vurderes som skoleparat. | skoleleders beslutningsgrundlag indgar vur-
deringen af barnet udarbejdet af dagtilbudsleder i dialog med foreeldre og
modtagende skoleleder, jf. pkt. 3.

Passes barnet i hjemmet eller i en privat pasningsordning kan skoleleder om
ngdvendigt indhente oplysninger fra de ansvarlige voksne omkring barnet
med foreeldrenes samtykke.

4.2, Stillingtagen til eventuel optagelse i dagtilbud

Skoleleder skal i hver enkelt sag ligeledes tage konkret og individuel stilling
til, om der skal stilles krav om, at barnet optages i dagtilbud/fortsaetter i dag-
tilbud som betingelse for skolegangsudsaettelsen. Det er foraeldrene og lo-
kalt man ved mest om barnet og skoleleder skal derfor i teet dialog med for-
eldrene og det dagtilbud, som har udarbejdet vurderingen af barnet, jf. pkt.
3/pasningstilbud, som barnet eventuelt er indskrevet i/de ansvarlige voksne
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omkring barnet, vurdere hvad der imadekommer barnets tarv bedst i det ar, 3? . januar 2024
hvor skolegangen udsaettes. Side 5 af 6

Skoleleder skal have skaerpet opmaerksomhed pa sarbare og udsatte barn
og deres behov for understgttelse, herunder seerligt i de tilfaelde, hvor barnet
eventuelt ikke er indskrevet i et dagtilbud/pasningstilbud, og hvor skoleleder
ikke stiller krav om optag i dagtilbud som betingelse for skolegangsudseettel-
sen. Skoleleder kan eventuelt i samrad med foreeldrene s@ge vejledning hos
Sundhedsplejen eller PPR inden afggrelsen om skolegangsudseettelse af
barnet treeffes.

Plan for arbejdet med barnet ved fortseettelse/optag i dagtilbud

Hvis barnet allerede er optaget i et dagtilbud og skal fortsaette i dagtilbuddet
under skolegangsudsaettelsen (efter foraeldrenes gnske eller efter skolele-
ders bestemmelse som betingelse for skolegangsudsaettelsen), indgar dag-
tilbudsleders vurdering af barnet, jf. pkt. 3, i det fortsatte arbejde i dagtilbud-
det med henblik pa at sikre, at det ekstra ar i dagtilbuddet styrker barnets
forudsaetninger, sa barnet opnar de bedste muligheder for en god skolestart.

Pzedagogisk handleplan ved optag i dagtilbud som betingelse for skole-
gangsudseettelse

Hvis barnet pa ansggningstidspunktet for skolegangsudseettelsen ikke er op-
taget i et dagtilbud og skoleleder vil treeffe beslutning om, at barnet skal op-
tages i dagtilbud som betingelse for skolegangsudsaettelsen, ma dagtilbud-
det, hvor barnet skal optages, i samrad med foreeldrene indhente de ngd-
vendige oplysninger fra barnets pasningstilbud/de ansvarlige voksne om-
kring barnet til brug for udarbejdelsen af en padagogisk handleplan for bar-
nets ophold i dagtilbuddet med henblik pa at sikre styrkelse af barnets forud-
saetning for en god skolestart. Den paedagogiske handleplan forelzegges di-
striktsskolelederen, som derefter traeffer afggrelse om skolegangsudseet-
telse.

Afggrelsen om skolegangsudseettelse

Afgarelsen om skolegangsudseettelse er en afggrelse i forvaltningslovens
forstand. Skoleleder skal derfor overholde forvaltningslovens krav i forbin-
delse med afggrelsen. Skoleleder skal saledes partshere forzeldrene for af-
garelsen traeffes, og afggrelsen skal overholde forvaltningslovens krav til be-
grundelse og klagevejledning, hvis skoleleder ikke kan godkende skole-
gangsudseettelsen (afslag).?

Skoleleders afgarelse om skolegangsudsaettelse kan ikke paklages til en ad-
ministrativ klagemyndighed. Afgarelsen kan heller ikke behandles af byra-
det.

8 Jf. forvaltningslovens § 19 (partshering), §§ 22-24 (begrundelse) og § 25 (klagevejledning).
Forvaltningsloven (retsinformation.dk)
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31. januar 2024
Seerligt om orlov fra dagtilbud for skolegangsudsatte barn Side 6 af 6
Hvis skoleleder som betingelse for skolegangsudseettelsen efter forudga-
ende teet dialog med foraeldrene har stillet krav om, at barnet optages eller
fortseetter i dagtilbud, traeffer Pladsanvisning og Elevadministration en kon-
kret og individuel afgerelse om bevilling af orlov fra dagtilbuddet, hvis foreel-
drene ansgger om dette. Eventuel bevilling af orlov skal séledes ses i sam-
menhang med skoleleders begrundelse for krav om barnets optag/fortsaet-
telse i dagtilbud.

Foreeldrenes ansggning om orlov fra dagtilbuddet vedlaegges den paedago-
giske handleplan og udtalelse/vurdering fra dagtilbuddet samt skoleleders
afggrelse om skolegangsudseettelse. PPR inddrages herefter og foretager
en helhedsvurdering af forholdene omkring barnets udvikling, herunder ak-
tuel status pa de beskrevne mal i den paedagogiske handleplan. Pa denne
baggrund treeffer Pladsanvisning og Elevadministration afgerelse om bevil-
ling af orlov fra dagtilbuddet.

Eventuelle forespargsler vedrgrende skolegangsudsaettelser kan rettes til
Pladsanvisning og Elevadministration, specialist Josefine Rasmussen,
josra@aarhus.dk eller chefkonsulent Mia Lund Kristensen, mialk@aar-
hus.dk, eller PPR, specialkonsulent Claudia Risbaek, clari@aarhus.dk.




Bilag 2

Oversigt over antallet af skolegangsudsatte 2020-2023

Nedenfor ses tabel over udviklingen i antallet af skolegangsudsatte siden

2020:

e Skolegangsudsatte er fordelt pa almenomradet og specialomradet

(dagtilbud oprettet efter servicelovens § 327)
e Mulige skolestartere er en opsummering af de elever, der er startet i

skole og skolegangsudsatte

e Index beskriver udviklingen af mulige skoleelever og skolegangsud-

satte
2020 2021 2022 2023

Skolegangsudsatte
Almenomradet 208 183 249 277
§ 32 (specialdagtilbud) 5 2 3 9
Samlet 213 185 252 286
Antal mulige skole-
startere
Elever startet i 0. klasse 2.828 2.913 3.116 3.011
Skolegangsudsatte 213 185 252 286
Samlet 3.041 3.098 3.368 3.297
Index — mulige skoleele- 100,0 101,9 110,8 108,4
ver
Index - skolegangsud- 100,0 86,9 118,3 134,3

satte

1 Serviceloven § 32 er pr. 1. januar 2023 ophaevet. Indholdet fremgar nu af barnets lov § 82,
som er indholdsmaessig identisk med den tidligere § 32 i serviceloven.
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Side 1 af 1

Bern og Unge
Paedagogik, Organisation og
Sundhed

Aarhus Kommune

PPR Administration
Grendalsvej 2
8260 Viby J

Direkte telefon: 41 87 43 57
Sag: EMN-2019-024385

Sagsbehandler:
Claudia Risbaek



Punkt 3: Temadroftelse for politiske udvalg om Unges
mentale Sundhed og Trivsel (TN)

Tid: 20 min. Deltagere: Marie Herborg Krogh og Jacob Ngrmglle
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Beslutningsmemo 1. februar 2024
Side 1 af 5
Emne Temadreftelse for politiske udvalg om unges mentale sundhed
og trivsel
Til Radmandsmeadet

Born og Unge
1. Hvorfor fremsendes forslaget? Administration og Radgivning
Direkter Tanja Nyborg har sat forslaget pa dagsorden med henblik pa, at Aarhus Kommune
radmanden drgfter og godkender temadrgftelse for Barn og Unge-udvalget
og Sundheds- og Omsorgsudvalget d. 26. februar om Unges Mentale

Sundhed og Trivsel. Sekretariat-Radhuset
Radhuspladsen 2
De seneste maneder har der veeret afholdt en raekke involveringsaktiviteter 8000 Aarhus C

med det formal at uddybe den viden, der er afdaekket i problemforstaelsen
og de tre spor, der blev besluttet pa byradsmeadet d. 30. august, samt pege i
retning af fremtidig mission og pr@vehandlinger i det videre arbejde med det Sag: EMN-2023-008078

vilde problem. Sagsbehandler:
Jacob Nagrmglle

Direkte telefon: 41 85 84 92

Formalet med den kommende temadrgftelse for de to politiske udvalg er, at
fa politisk mandat til at arbejde videre med etablering af et mission board og
konkrete prgvehandlinger med udgangspunkt i den viden, der er indhentet i
involveringsaktiviteterne.

P& temadreftelsen vil udvalgene have mulighed for at komme i dialog med
unge, der kan uddybe og seette ord pa de tre fokusomrader, som en
fremtidig mission bgr have seerligt fokus pa. Derudover vil temadrgftelsen
blive tilrettelagt, s& der er mulighed for politisk draftelse af videre retning for
arbejdet.

2. Indstilling — hvad skal der tages stilling til?
Det indstilles, at:

1. Radmanden godkender program for temadrgftelsen
2. Radmanden godkender materialet, herunder

a. Forklzede til drgftelsen

b. Baggrundsnotat samt visuelt overblik

c. Opleeg til temadrgftelsen
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3. Hvilke andringer indebaerer forslaget? 1. februar 2024
Afvikling af temadrgftelsen Side 2 af 5
Temadrgftelsen afholdes mandag d. 26. februar fra kl. 14:00 til 16:00.

Temadrgftelsen afholdes som Bgrn og Unge-udvalgets fleksible mgde, og
Sundheds- og Omsorgsudvalget inviteres til at deltage. Sundheds- og
omsorgsudvalget har tidligere ytret gnske om at fglge arbejdet med det vilde
problem. Det er samtidig aftalt mellem direktgrerne i MSO og MBU, at der
skal arbejdes pa at etablere en feelles programledelse om unges mentale
sundhed og trivsel, der favner bade arbejdet med ‘'Ungepakken’ og Det vilde
problem om unges mentale sundhed og trivsel. Samtidig er MSO "2’er” pa
arbejdet med det vilde problem. Derfor er det vurderet hensigtsmaessigt
ogsa at inddrage Sundheds- og omsorgsudvalget i temadraftelsen.

Falgende byradsmedlemmer inviteres dermed til draftelsen:
- Anette Poulsen (S)
- Eva Borchorst Mejnertz (S)
- Christian Budde (V)
- Henrik Arens (UFP)
- Huseyin Arac (S)
- Jan Ravn Christensen (SF)
- Jasmine Sggaard (S)
- Katrine Vinther Nielsen (SF)
- Mahad Yussuf (RV)
- Mathilde Hjort Bressum (V)
- Mette Bjerre (SF)
- Peter Sporleder (KF)
- Sebastian Kaimsom (KF)
- Thomas Medom (SF)

Med temadreftelsen er det gnsket at fa en politisk kvalificering og prioritering
af den videre retning for arbejdet, sa der, med politisk legitimitet,
efterfelgende kan arbejdes videre med etablering af et missionboard samt
naermere konkretisering af pravehandlinger.

| den naermere planlaegning af temadraftelsen er det forsagt at prioritere to
grundlaeggende hensyn. For det farste er der behov for at
udvalgsmedlemmerne far en grundig forstaelse for fokusomraderne og
indsigterne fra inddragelsesaktiviteterne. For det andet er der behov for at
have en mere fortrolig politisk draftelse, der kan skabe retning for det videre
arbejde.



Temadrgftelsen foreslas derfor afviklet som fglgende:

Tidsp | Indhold Ansvarlig
unkt
Del 1: Uddybning af erfaringer fra involveringsaktiviteterne
14:00- | Velkomst og rammesaetning af dagen Tanja Nyborg/
14:05 Thomas Medom
14:05 | 1) Processen frem til nu og naeste skridt Projektledelsen
- 2) Praesentation af opsamling fra
14:15 | involveringsaktiviteterne
14:15 | 3 dialogrunder mellem unge og Projektledelsen
- udvalgsmedlemmer, hvor fokusomrader igangseetter
14:55 | uddybes processen

Der er en stand for hvert fokusomrade, og der

afvikles tre dialogrunder, sa

udvalgsmedlemmerne far indsigt i alle tre

fokusomrader. Hver stand er bemandet af en

ung og en fra projektgruppen. Ved standen

seetter den unge og medlem fra projekigruppen

ord pa, hvorfor det givhe fokusomrade er med,

og de handlinger, vi dremmer om at kunne at

arbejde videre med.
14:55 | Pause
- De unge forlader magdet
15:00
Del 2: Politisk dreftelse
15:00 | Rammesaetning af droftelsen Projektledelsen
15:05
15:05 | Gruppedrgftelser (2 eller 3 grupper) ud fra Projektledelsen
- spgrgsmalene: faciliterer
15:30 - Hvad blev jeg optaget af? dreftelserne

- Hvad synes jeg er seerligt vigtigt inden
for fokusomraderne?

Gruppedrgftelserne indledes med at

udvalgsmedlemmerne hver far 2 minutters

indledende taletid, herefter er ordet frit
15:30 | Faelles droftelse Tanja Nyborg er
- Indledes med at grupperne praesenterer deres ordstyrer
15:50 | drgftelser.

Herefter feelles drgftelse ud fra spgrgsmalene:

i

1. februar 2024
Side 3 af 5
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- Giver gruppedrgftelserne anledning il 1. februar 2024
. . . Side 4 af 5
nye perspektiver i forhold il
fokusomraderne?

- Mangler der nogle fokusomrader eller
nogle perspektiver inden for de
beskrevne fokusomrader?

- Hvilke overvejelser geor | jer ift.
pravehandlinger?

15:50 | Opsamling og afrunding af dagen Tanja Nyborg/
- Thomas Medom
16:00

Temadreftelsen atholdes i workshopzonen i Center for Innovation pa Dokk1.

Bilag til temadreoftelsen

Som bilag til temadreftelsen er der udarbejdet et notat, der samler op péa de
erfaringer, der er gjort i forbindelse involveringsaktiviteterne afholdt i
efteraret og vinteren, samt mulige retninger for det videre arbejde. Notatet er
vedlagt som bilag 1. Derudover er udviklet et visuelt overblik over
fokusomraderne (bilag 2).

Som det fremgar af bilag 1, er der beskrevet en mulig retning for det videre
arbejde samt tre fokusomrader, der er udarbejdet pa baggrund af de tre spor
godkendt af byradet d. 30. august, herunder indledende overvejelser om
prevehandlinger samt koblinger til allerede besluttede initiativer.

De tre spor byradet godkendte for det videre arbejde er:
e Spor 1: De unge mestrer livet
e Spor 2: Unges mentale sundhed og trivsel som et faelles anliggende
e Spor 3: Trivsel i skole og uddannelse

| efterarets arbejdet er det blevet tydeligt, at det besluttede spor 2: "Trivsel
som et feelles anliggende” er den overordnede beveegelse, vi gnsker at
seette i gang med arbejdet om unges mentale sundhed og trivsel som et vildt
problem. Derfor er sporet blevet en overordnet tilgang for det samlede
arbejde. Den konkrete udmentning af spor 2 er derfor den foresldede
oprettelse af et missionboard, hvor vi som kommune bliver en ligeveerdig
medspiller sammen med de unge selv, repraesentanter fra civilsamfund,
uddannelsesinstitutioner mv. Med oprettelsen af missionboard geres trivsel
dermed til et feelles anliggende.

Spor 1 og 3 foreslads udmeantet gennem tre underliggende fokusomrader. De
tre fokusomrader er:
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e Livsmestring og handlekraft 1. februar 2024
e  Frirum og faellesskaber Side 5 af 5
e Genteenk udskolingen og overgangen til ungdomsuddannelser

| udarbejdelsen af fokusomraderne, samt de underliggende handlinger, er
det forsggt at balancere mellem pa den ene side behovet for og ansket om
handling nu, og pa den anden side behovet for "vildt arbejde”, der kreever
mere langsigtede processer, samskabelse og mobilisering, for at na frem til
baeredygtige Igsninger. Derfor peges der pa flere forskellige typer mulige
handlinger under de forskellige fokusomrader.

| sammenhaeng hermed er det ogsa ngdvendigt at pege pa de mange evrige
indsatser og tiltag, der er igangsat. MBU samarbejder med MSB, MSO og
MKB om at gennemga eksisterende tilbud, hvilket er en bestilling fra
Budget2024. Det fremadrettede arbejde med at definere de naermere
pravehandlinger skal derfor forega med blik for den viden, der findes her.

4. Okonomiske konsekvenser af forslaget
Udgifterne til workshoppen afholdes inden for det budget der er afsat til Barn
og Unge-udvalgets aktiviteter.

5. Videre proces og kommunikation

Byradets afholder temadrgftelse om arbejdet med de vilde problemer d. 6.
marts. Det neermere indhold for temadreftelsen er stadig under
udarbejdelse, men det formodes at udvalgenes temadreftelse d. 26. februar
vil klzede byrddsmedlemmerne godt pa i forhold til byradets temadreftelse.
Det forventes, at der pa magistratsmadet d. 6. februar behandles indstilling
om det naermere indhold for temadrgftelsen. | samme indstilling laegges op
til en drgftelse af den videre politiske proces for arbejdet med de vilde
problemer i 2024.

Efter den politiske behandling i magistrat, udvalg og byrad arbejder
projektgruppen videre med nedsaettelse af missionboard og med neermere
at beskrive mission og prevehandlinger. | dette arbejde mobiliseres unge og
relevante akterer i at udvikle relevante prgvehandlinger inden for
missionerne, herunder ogsa med et blik for en god kobling til resten af
organisationen i MBU og andre magistratsafdelinger.



Forklaede
Temadroftelse om unges mentale sundhed og trivsel

Til: Bgrn og Unge-udvalget og Sundheds- og omsorgsudvalget
Udvalgsmgade:26. februar 2024

1. Baggrund
Byradet har besluttet at arbejde med Unges mentale sundhed og trivsel som
et af de seks vilde problemer, | august 2023 vedtog Byradet
byradsindstillingen vedr. det vilde problem unges mentale sundhed og
trivsel, herunder den nuvaerende problemforstaelse af det vilde problem,
samt at der udvikles prgvehandlinger indenfor de tre spor:

e Spor 1: De unge mestrer livet

e Spor 2: Unges mentale sundhed og trivsel som et faelles anliggende

e Spor 3: Trivsel i skole og uddannelse

Som opfaelgning pa byradsbeslutningen har projektgruppen fra september til
januar 2024 afholdt en raekke involveringsaktiviteter med en bred raekke af
aktgrer for at udfolde og konkretisere de tre spor og pege i retning af
missioner og konturer af prevehandlinger i det videre arbejde.

Temadrgftelsen har til formal at kvalificere og prioritere retningen for det
videre fokus i arbejdet med unges mentale sundhed og trivsel som et vildt
problem.

2. Forberedelse til magdet
Som bilag til temadreftelsen er der udarbejdet et notat, der samler op péa de
erfaringer, der er gjort i forbindelse involveringsaktiviteterne afholdt i
efteraret og vinteren. Notatet er vedlagt som bilag 1. Derudover er udviklet et
visuelt overblik over fokusomraderne (bilag 2).

3. Pameadet
P& temadreftelsen vil udvalgene have mulighed for at komme i dialog med
unge, der kan uddybe og seette ord pa de forskellige fokusomrader i arbejdet
med det vilde problem. Derudover vil temadrgftelsen blive tilrettelagt, sa der
er mulighed for politisk draftelse af videre retning for arbejdet.

4. Videre proces
Byradets afholder temadrgftelse om arbejdet med de vilde problemer d. 6.
marts. Magistraten samler op efter byradets temadraftelse og beslutter den
detaljerede politiske proces for 2024.

Efter den politiske behandling i magistrat, udvalg og byrad, arbejder
projektgruppen videre med det vilde problem ud fra de besluttede retninger.
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Born og Unge
Administration og Radgivning
Aarhus Kommune

Sekretariat-Radhuset
Radhuspladsen 2
8000 Aarhus C

Direkte telefon: 41 85 84 92
Sag: EMN-2023-008078

Sagsbehandler:
Jacob Nermglle
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1. februar 2024
Bilag Side 2 af 2

e Bilag 1: Baggrundsnotat
e Bilag 2: Visuelt overblik over fokusomraderne



Bilag 1: Naeste skridt i arbejdet med det vilde problem unges
mentale sundhed og trivsel

Baggrund

Byradet besluttede med Budget 2023 at arbejde med Unges mentale
sundhed og trivsel som et af de seks vilde problemer. Mange unge har det
godt. De har gode venner og tager del i sunde feellesskaber. De ser
muligheder og tror pa en speendende fremtid.

Samtidig viser flere unders@gelser en stigning i antallet af unge, der oplever
mistrivsel. | Region Midtjylland er andelen af unge, der rapporterer, at de
ikke oplever god trivsel og livskvalitet fordoblet i perioden fra 2013 til 2021
fra 15 til 30 % (Defactum 2021).

Stigningen i mistrivsel blandt unge er et problem — ikke mindst for de unge
selv, men det skaber ogsa et pres pa psykiatrien, i skole- og
uddannelsessystemet, pa arbejdsmarkedet og i familierne.

Problemforstéaelse

Der findes ikke enkle forklaringer pa, hvorfor vi ser stigende mistrivsel blandt
unge. | arbejdet med at forstad hvad der driver problemet og hvilke nye veje,
vi kan g4, har projektledelsen involveret og vaeret i dialog med omkring 200
unge, forskere og akterer, der hver dag gar en forskel for at fremme unges
trivsel i praksis. Derudover har der veeret en kortlaegning af forskning og
projekter relateret til emnet. Baseret pa data fra inddragelsesaktiviteter,
forskning og faglige input arbejder vi ud fra, at de primaere mekanismer, som
vi skal skubbe til, hvis vi skal vende den negative udvikling i unges trivsel, er:

- Acceleration
- Preestation
- Psykologisering

Derudover har vi en opmaerksomhed pa, at de unges digitale liv,
samfundsdiskursen om unge, som mange unge oplever som unuanceret og
polariserende, samt pressede voksne i hgj grad ogsa er med til at forsteerke
problemet.

Opbakning til at arbejde videre med 3 spor

| august 2023 vedtog Byradet byradsindstillingen vedr. det vilde problem
unges mentale sundhed og trivsel, herunder den nuvaerende
problemforstaelse af det vilde problem, samt at der udvikles pravehandlinger
indenfor de tre spor:
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1.februar 2024
- Spor 1: De unge mestrer livet Side 2 af 9
- Spor 2: Unges mentale sundhed og trivsel som et flles anliggende
- Spor 3: Trivsel i skole og uddannelse

Fra spor til missioner og mulige provehandlinger

Som opfelgning pa byradsbeslutningen har projektgruppen fra september til
januar 2024 afholdt en reekke involveringsaktiviteter med unge i alderen 15-
25 ar, ngo’er, kultur- og erhvervsliv samt uddannelsesinstitutioner for at
udfolde og konkretisere de tre spor og pege i retning af missioner og
konturer af prgvehandlinger, vi kunne drgmme om at arbejde videre med.

Missioner skal skabes af de aktgrer, der skal handle og skal fokusere pa det,
de braender for. Missionerne skal bruges til at saette retning og hjzelpe os til
at prioritere, for vi kan ikke lgse det hele pa en gang.

Derfor har vi i efterarets arbejde haft fokus pa at finde frem til, hvad de unge

og alle de aktarer, der arbejder med unge, finder vigtigt med afsaet i de tre
spor. Denne opsamling er tro mod de input, vi har samlet sammen.

Research & udforskning Idégenerering & Mission(er} Prevehandlinger
af problemet involveringsaktiviteter

\ Mobilisering N\

N N

/7 / / /
L

-

lllustration: Procesoverblik for arbejdet i 2023 og 2024

Mulig retning for det videre arbejde

For at skabe et grundlag for at saette retning for det videre arbejde, har vi i
involveringsaktiviteterne bedt deltagerne pege pa en overgang i
ungdomslivet, som de finder det seerligt vigtigt at saette fokus pa.

Nar vi ser pa tveers af de overgange, der er blevet peget pa og arbejdet med
i de afholdte workshops, ser vi, at:
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- 30 ud af 50 deltagere har valgt overgangen “fra folkeskolen til?” 1.februar 2024
Hvilken vej skal jeg ga&”? De peger pa, at der er mange valg i denne Side 3 af 9
overgang og stor usikkerhed om uddannelsesvalg fylder. Derudover
peger mange pa, at strukturer og rammer i udskolingen f.eks.
karakterer, prgveformer mv. fremmer acceleration og preestation.

- 20 ud af 50 deltagere har valgt overgangen "Sabbatar? Hvilken vej
skal jeg ga?”. For flere af deltagerne var udfordringerne til denne
overgang knyttet til usikkerhed om at flytte hjemmefra og behovet for
at etablere nye vennegrupper.

Begge overgange er vigtige at saette fokus pa.

Vi vil dog anbefale, at det videre arbejde med det vilde problem unges
mentale sundhed og trivsel primeert fokuserer pa unge i udskolingen og
overgangen fra grundskole til ungdomsuddannelse, fordi det er en overgang,
vi som kommune har mulighed for aktivt at pavirke. Derudover viser data, at
der kan vaere en sammenhaeng mellem livstilfredshed i folkeskolen og trivsel
pa ungdomsuddannelsen. 13 % af de unge med lav livstilfredshed i
folkeskolen var i stor risiko for depression eller stress pa
ungdomsuddannelsen efterfglgende (Aarhus Kommunale Sundhedsmaling
2020/2021 og Ungeprofilen i Aarhus Kommune 2021/2022). Derudover er
der sket en stigning i andelen af unge, som hverken er i gang med en
uddannelse eller i arbejde. 1. oktober 2023 var der 43.000 unge mellem 15
0g 24 ar, som ikke havde tilknytning til uddannelse eller arbejdsmarkedet
(Styrelsen for It og Laering). Det er altsa en overgang, der har stor betydning
for de unges trivsel og livstilfredshed videre gennem livet.

Governance og fokusomrader i en fremtidig mission

| efterarets arbejdet er det blevet tydeligt, at det besluttede spor 2: "Trivsel
som et feelles anliggende” er den overordnede beveegelse, vi gnsker at
seette i gang med arbejdet om unges mentale sundhed og trivsel som et vildt
problem. Derfor er sporet blevet en overordnet tilgang for det samlede
arbejde. Den konkrete udmentning af spor 2 er derfor den foresldede
oprettelse af et missionboard, hvor vi som kommune bliver en ligeveerdig
medspiller sammen med de unge selv, repraesentanter fra civilsamfund,
uddannelsesinstitutioner mv. Med oprettelsen af missionboard geres trivsel
dermed til et feelles anliggende.

Vi forestiller os, at et mission board skal have en afggrende rolle i
beslutningerne om, hvad vi skal preve af og arbejde med for at modvirke
tendensen med stigende mistrivsel blandt unge. Mission boardet skal ogsa
veere med til at navngive missionen. Mission boardet vil blive samlet med
afseet i, hvad der er politisk mandat til at prioritere fremadrettet.
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Spor 1 og 3 foreslads udmeantet gennem tre underliggende fokusomrader. De 1.februar 2024
tre fokusomrader er: Side 4 af 9

e Livsmestring og handlekraft

e  Frirum og feellesskaber

e Genteenk udskolingen og overgangen til ungdomsuddannelser

Det er tre fokusomrader en fremtidig mission ber arbejde med at udvikle
pravehandlinger indenfor.

| det felgende vil de tre fokusomrader blive preesenteret. Under hvert
fokusomrade praesenteres citater fra unge, der seetter ord pa
fokusomradernes betydning. Derefter uddybes fokusomradet, hernaest tiltag,
der allerede er i gang, og som det vilde problem med fordel kan laere af og il
slut mulige handlinger, vi drammer om at arbejde videre med. For at
konkretisere de mulige handlinger vil det dog kraeve mere samskabelse og
mobilisering for at na frem til beeredygtige Igsninger. Se bilag 2 for visuelt
overblik over fokusomrader, eksisterende tiltag samt mulige handlinger.

Spor 1: De unge mestrer livet
Fokusomrade: Livsmestring og handlekompetence:

Hvad siger de unge selv?

"Jeg héber, at jeg i fremtiden tor dele, hvordan jeg egentlig har det. At det
ikke er et tabu at have det skidt i en periode. Det skal vaere normalt at reekke
ud efter hjeelp” (16-arig kvinde)

"Det er vigtigt med hurtig hjeelp, og at de voksne har tid’ (Ung mand, 19 ar)

Uddybning af fokusomradet

- De unge efterspgrger viden om mental sundhed og trivsel og
eftersperger redskaber til at klare sig igennem sveere perioder.

- De unge eftersperger viden og kommunikation om, hvor de kan fa
hjeelp eller finde hjeelp til en ven, der har brug for statte.

- De unge eftersperger information om hjaelp og stette pa de kanaler,
de er pa.

- De unge peger pa betydningen af de nzere relationer som foraeldre,
sgskende og venner, og at der er brug for, at de ved, hvordan de
kan veere en statte.

- De unge peger pa, at det er et problem, at de voksne omkring dem
er pressede pa tid og overskud til neerveer.
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Flere involverede peger p4, at der brug for et sikkerhedsnet, der kan 1.februar 2024
gribe dem, der har behov for hjaelp hurtigt. Problemer kan hurtigt Side 5 af 9
vokse sig store, hvis der ikke handles pa dem i tide.

De unge peger pa, at der er brug for at mindske barrierer for at

reekke ud efter hjeelp (aftabuisering).

De unge onsker at bidrage med aerlige fortaellinger om, hvad der

fylder i et ungdomsliv og herigennem nedbryde tabuer og mindske

praestationspres over gnsket om det perfekte liv.

De unge dremmer om at f& mere indflydelse pa de rammer og

beslutninger, der vedrgrer dem.

Tiltag, det vilde problem kan leere af:

Fri-* gruppeforlgb unge med angst

NOBE

Seksuel sundhed. Dialogbaseret seksualundervisning og pop-up
tilbud

Trivselsgrupper i regi af Ungepakken

Mentorindsatsen i UngiAarhus (Ung til Ung)

Trivselsforlgb i Ungdomsskolen( By-daekkende indsats med fokus
pa trivsel og robusthed)

MOVE i Bgrn og Unge

Handlinger, vi dremmer om at arbejde videre med:

Udbredelse og styrkelse af kendskab til tilbud gennem ungeforankret
kommunikation

Hjeelp til selvhjeelp og i de nzere relationer

Sparring og mentorordning som stette f.eks. i form af brobygning
mellem f.eks. studerende fra f.eks. psykologi, paedagog-, leerer- og
socialradigiveruddannelsen og unge i udskolingen og i overgangen
til en ungdomsuddannelse inspireret af tilgangen i Social Sundhed
Strukturelle aendringer i de voksnes arbejdsliv, sa der kan skabes en
bedre balance imellem livsfaser, arbejdsliv og privatliv.
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1.februar 2024

Fokusomrade: Frirum og fallesskaber
Side 6 af 9

Hvad siger de unge selv?

Jeg savner feellesskaber, hvor der er plads til at tale om fglelser og veere
den, jeg er’ (Ung kvinde 16 ar)

"Den store udfordring er at fa unge, der star udenfor, med ind i
feellesskaberne. Det er helt tilfeeldigt, at jeg kom ind i feellesskabet her pa
UKH. Det ville jeg enske, at flere blev en del aft” (ung mand, 25 ar)

"Hvorfor har vi ikke mere fokus pa at skabe mader pé tveers af generationer
og leere af hinandens livserfaringer? Hvordan kan vi vaere der mere for
hinanden?” (Ung kvinde, 21 ar)

Uddybning af fokusomradet

- De unge laegger vaegt pa betydningen af positive faellesskaber.
Positive feellesskaber er en vigtig faktor for de unges trivsel og helt
afgerende for det gode ungdomsliv.

- De unge eftersparger at ggre noget aktivt, gore noget sammen og
gare noget meningsfuldt sammen med andre.

- De unge eftersperger preestationsfrie feellesskaber, hvor man kan
veere den man er, og hvor man bliver set og hart.

- Mange unge lzegger veegt pa betydningen af, at feellesskaberne er
faciliterede — altsa, at der er nogen, der tager hand om, at de opstar,
og at man som ung kan finde vej ind i et feellesskab.

- Flere unge peger pa, at det er vigtigt med fokus pa fellesskaberne i
overgange af ungdomslivet, hvor man star i et skifte, eller hvor man
ikke er knyttet til et fast holdepunkt i sin hverdag.

Tiltag, det vilde problem kan leere af:
- Bredere Barnefeellesskaber
- Ungepakken, herunder Frirumspuljen, Ungepanel mv.
- Beveeg dig for livet
- Social Sundhed
- Food Maker

Handlinger, vi dremmer om at arbejde videre med:
- Feellesskaber pa tveers af generationer
- Eksperimentere med at skabe faciliterede og praestationsfrie
feellesskaber
- Nye veje til at fa flere med ind i feellesskaber f.eks. ved at udforske
potentialet med brobyggerne i Social Sundhed eller gennem frivillige
aktiviteter pa uddannelsesinstitutioner f.eks. Food Maker
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Spor 3: Trivsel i skole og uddannelse 1.februar 2024
Side 7 af 9

Unges trivsel og udvikling ma ses i relation til de institutionelle

sammenhaenge, de er en del af. Hvis vi skal pavirke mekanismerne

acceleration og praestation, som primeert er relateret til skole-og

uddannelsessystemet, er det vigtigt at prioritere et fokus her. | efterarets

involveringsaktiviteter er det saerligt udskolingen og valget af

ungdomsuddannelse, der er blevet peget pa som institutionelle

sammenhaenge, der med fordel kunne fa et fokus fremadrettet.

Fokusomrade: Gentzenk udskolingen og overgangen fra grundskole til
ungdomsuddannelser

Hvad siger de unge selv?

*Jeg dreammer om nye méder at leere pa, fellesskaber pa tveers,
morgenmad, motion, projekter og arrangementer. Hvad nu hvis skolen var
en "menneskedanner’, og vi fik bredere kompetencer — personligt, socialt’
(Ung mand, 15 ar)

"Taenk hvis vi kunne veere med til at bestemme, hvordan vores skole skulle
se ud. Hvis det var hjemligt’ (Ung kvinde 15 ar)

"Der er mange valg, der skal traeffes om fremtiden. Jeg haber, at det i
fremtiden bliver nemmere at tale om, at man ikke ved, hvad man vil, og at
man bliver vejledt og stattet mere i at traeffe et godt valg” (Ung mand, 15 ar)

Uddybning af fokusomradet:

- De unge eftersperger nye former for feedback med fokus pa
mundtlig overlevering.

- De unge efterspearger kreativ teenkning og problemlgsning og en
indretning, der understatter fordybelse og gruppearbejde.

- De unge efterspoarger styrkelse af faellesskaber pa tvaers af argange,
styrkelse af personlige og sociale kompetencer.

- De unge eftersperger mere vejledning om uddannelsesvalg og hjaelp
til at traeffe fremtidsvalg.

- De unge eftersperger mere indsigt i, hvordan arbejdsliv kan se ud.
Flere besgg ud af huset, afpravning af jobs, flere praktikker mv.

- De efterspgrger mere tid fra de neere voksne.

- De unge eftersperger buddy-ordninger med pensionister.

- De unge eftersperger "off-boarding” i tomrummet, nar grundskolen
stopper og en ny ungdomsuddannelse starter.

Tiltag, det vilde problem kan leere af:
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Den nye skole i Gellerup 1.februar 2024
Opfalgende samtaler i udskoling Side 8 af 9
Trivselssamtaler pa udvalgte ungdomsuddannelser

Ebbefos fonden og trivselsprojekter

Oplaeg/temamgder malrettet foraeldre og de unge selv

Kommunal 10. klasse (Vestergard10, Future10 — TECH, Eud10)

Udsyn mod arbejdsliv

Erhvervsplaymaker-indsatsen

HPX — En attraktiv og praksisfaglig ungdomsuddannelse

Handlinger, vi dremmer om at arbejde videre med:

Nytaenkning indenfor eksisterende folkeskolelovgivning
o Nye former for feedback
o Styrket samarbejde mellem erhvervsliv og skole
o Elevindflydelse
o Personlige kompetencer

Interessevaretagelse nationalt for at fremme strukturer som
mindsker praestation og acceleration

o Preveformer og pravetryk

o Friseettelse

o Enfleksibel skole
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Naeste skridt 1.februar 2024
Side 9 af 9

D.26. februar 2024 har Bern- og Ungeudvalget samt Sundhed og

Omsorgsudvalget en temadraftelse om naeste skridt i arbejdet med det vilde
problem 'unges mentale sundhed og trivsel’.

Byradet afholder temadreftelse om arbejdet med de vilde problemer d. 6.
marts 2024. Det neermere indhold for temadraftelsen kendes endnu ikke.

Efter den politiske behandling arbejder projektgruppen videre med
nedseettelse af missionboard og neermere at beskrive mission og
prevehandlinger. | dette arbejde mobiliseres unge og relevante aktgrer.
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Temadroftelse for Born og Unge-udvalget og Sundhed og
Omsorgsudvalget: Naeste skridt i arbejdet med det vilde

AARHUS
problem unges mentale sundhed og trivsel KOMMUNE

D.26. februar 2024




Formalet med temadrgoftelsen

At kvalificere og prioritere retningen for det videre fokus i
arbejdet med unges mentale sundhed og trivsel som et
vildt problem.




Program

Del 1: Uddybning_ af erfaringer fra
involveringsaktiviteterne

® 14.00: Velkomst og rammesaetning af dagen

® 14.05: Processen frem til nu og naeste skridt og
praesentation opsamling fra involveringsaktivitéterne

® 14.15: Dialogrunder mellem unge og .
udvalgsmedlemmer om de tre fOkusomrader

® 14.55; Pause

Del 2: Politisk droftelse

® 15.00: Gruppedrgftelser om de tre fokusomrader og
opmeerksomheder fra dialogrunderne

® 15.30: Feelles drgftelse med fokus pa, hvad der er
seerligt vigtigt at fokusere pa fremadrettet

® 15.50: Opsamling og afrunding af dagen
® 16.00: Slut




Vi ser en markant stigning i antallet af unge, der
oplever at mistrives




Fra problemforstaelse til mission(er) og

provehandlinger
Research & udforskning Idégenerering & Mission(er) Provehandlinger
af problemet involveringsaktiviteter

\, Mobilisering i \ i \ i >
/ : / / |




Vi gor allerede rigtig meget, og det har vi blik for
og bygger videre pa

Udsnit af nuvaerende samt kommende indsatser i Aarhus Kommune for bgrn og unge i psykisk mistrivsel
- Forebyggelsestrekanten

Genlyd 10-&rsplan for psykiatrien:

mbgg;ingnﬂgmiamugghgt Udmentning af midler i regi af

Aarhusklyngen malrettet bern og
unges mentale trivsel?

UKH - Ungdomskulturhuset Aarhus

: Stress og
Sfein s Seksuel depressions- Gratis psykologhjzlp
-alkoholkuttur sundhed forloh til unge 15-25 rige
(MSB) Headspace
Familiebehandling
Sundhedsplejens udskolingssamtaler 9. kl. Back2School
Tveergaende Atlass
L o trivselsteam familieindsats N . | . d . .
: mn[ngen‘-‘a retatione .
S ;(':g:ililzljs N Yy visuallsering, der viser synergi
oclal 5 e
Ungekontakten o S5 %8 mellem dvp unges mentale sundhed
s . B ko 0g tn_vse! og alt det, der er i gang.
under 15 & SPACE Visualisering skal opdateres med de

(bornesamtaler,
MBU)

tiltag, der kom med bugdet 24.

;Pamﬁmkabaﬂﬂgats med
omsuddannelserne

Udmentning af midler fra budgetforlig 2023-2025
malrettet til at modvirke mistrivsel med serligt fokus
p& unge 15-25-arige (gron/gul).




Byradsbeslutning i august 2023

Udforskning af Research & Mission(er) Prevehandlinger
problemet involveringsaktiviteter

De 3 primzre mekanismer De 3 spor og mulighedsrum Temaer Vi udvikler lige nu pa:

- Acceleration 1. De unge mestrer livet - Livsmestring og handlekompetencer - Overblik eksisterende tiltag

- Preastation 2. Unges mentale sundhed og trivsel - Frirum og fallesskaber - Potentielle nye tiltag

- Psykologisering som et flles anliggende - Gentaenk udskolingen og overgangen til - Aktorer vi skal mobilisere
3. Trivsel i skole og uddannelse ungdomsuddannelse

Det som forstaerker mekanismerne
- Samfundsdiskurs

- Pressede voksne

- Digitalt liv
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Mulig retning fremadrettet

® Afgraensning af fokus: Unge i udskolingen og
overgangen til ungdomsuddannelser

® Spor 2: Trivsel som et faelles anliggende
® Overordnet tema og tilgang
® Udmeantes gennem missionboard

® Spor 1: De unge mestrer livet
® Fokusomrade: Livsmestring og handlekraft
® Fokusomrade: Frirum og feellesskaber

® Spor 3: Trivsel i skole og uddannelse

® Fokusomrade: Fokusomrade: Gentaenk
udskolingen og overgangen til
ungdomsuddannelser




Program

Del 1: Uddybning_ af erfaringer fra
involveringsaktiviteterne

® 14.00: Velkomst og rammesaetning af dagen

® 14.05: Processen frem til nu og naeste skridt og
preesentation opsamling fra involveringsaktivitéterne

®14.15: Dialo?runder mellemunge og .
udvalgsmedlemmer om de tre fOkusomrader

® 14.55; Pause

Del 2: Politisk droftelse

® 15.00: Gruppedrgftelser om de tre fokusomrader og
opmeerksomheder fra dialogrunderne

® 15.30: Feelles drgftelse med fokus pa, hvad der er
seerligt vigtigt at fokusere pa fremadrettet

® 15.50: Opsamling og afrunding af dagen
® 16.00: Slut




Dialogrunder om de tre
fokusomrader

Ramme:
® 3 stande

® 12 minutter ved hver stand

Proces ved hver stand:

® Kort uddybning af fokusomradet med de unges
ord

® Konkrete billeder pa, hvad vi kunne drgamme
om at arbejde videre med

® Dialog mellem politikere og unge

Nar klokken ringer, gar | videre til neeste stand







RN _~ Gruppedrgftelser om de tre

' fokusomrader og opmaerksomheder
* fra dialogrunderne

Proces:
Et udvalgsmedlem ad gangen (2 minutter):

- Hvad blev jeg optaget af?

- Hvad synes jeg er seerligt vigtigt inden for
fokusomraderne?

Herefter er ordet frit.

DeBRER ST SRle Nl




Faelles draftelse

® Hver gruppe praesenterer hovedpointer fra
gruppedrgftelsen

® Herefter feelles draftelse ud fra spgrgsmalene:
- Gi droftel ledning, til
pel\t{grgglgﬁggre i {grh%lsde i??oﬁ[]seomn:% elrnn ?e

- Mangler der nogle fokusomrader eller nogle
Po rggekti\ger i gen f%r de Enegkrevne J

omrader”
= Hvilk ejelser gor | jer ift.
pravehandingers . o0 1 1°T!




Program

Del 1: Uddybning_ af erfaringer fra
involveringsaktiviteterne

® 14.00: Velkomst og rammesaetning af dagen

® 14.05: Processen frem til nu og naeste skridt og
praesentation opsamling fra involveringsaktivitéterne

® 14.15: Dialogrunder mellem unge og .
udvalgsmedlemmer om de tre fOkusomrader

® 14.55; Pause

Del 2: Politisk droftelse

® 15.00: Gruppedrgftelser om de tre fokusomrader og
opmeerksomheder fra dialogrunderne

® 15.30: Feelles drgftelse med fokus pa, hvad der er
seerligt vigtigt at fokusere pa fremadrettet

I‘ 15.50: Opsamling og afrunding af dagen ]







Punkt 4: Forberedelse til Barn og Unge-udvalget den 7.
februar 2024

Dagsorden:

. Godkendelse af dagsorden

. Referat fra udvalgsmadet den 24. januar 2024

. Reduceret abningstid i SFO mandag eftermiddag
. Opfelgning pa KL Topmade

. Studietur 2024

. Skriftlige orienteringer

. Sager pa vej

. Evt.

ONO OB WN -

Punkt 5: Evt.
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