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Indhegning af udearealer.

Omkring have- og legearealer saettes hegn i min. 1 meters hgjde, i en konstruktion, der ikke indbyder til
klatring. Hegnslager monteres med lukkemekanismer, der ikke kan betjenes af bgrn. Afstand mellem un-
derkant af hegn og terraen skal vaere mindre end 5 cm.

Vi anbefaler hegnhgjde pG min. 1,2 meter, jaevnfgr retningslinjer fra Aarhus Kommune.

Klemfzlder

For at et barn ikke skal kunne kravle eller falde gennem abninger, sa hovedet sidder fast, ma der ikke veere
afstande pa mellem 9 - 23 cm, hvis dbningen er dybere ned 10 cm, og placeret mere end 60 cm over
gulv/terraen. Dette geaelder, hvis dbningerne er omkranset af materiale pa alle sider.

Er der tale om delvis lukkede abninger, og abningens indgang er placeret 60 cm eller mere over gulv/ter-
reen, samtidig med at dybden og bredde er stgrre end 4,5 cm x 4,5 cm, er det farligt. Og hvis abningen er
mindre end 9 cm kan der vaere tale om en spalte og det er farligt. Dvs. mulighed for kveelningsulykke. Hove-
det kan komme fri, hvis abningens bredde er stgrre end 15,5 cm.

Vil man lave cirkulaere dbninger i fx. en finerplade, ma disse ikke have en diameter der ligger imellem 9 - 23
cm.

Fingerfaelder

Fingerfeelder er farlige. Barnets fingre ma ikke kunne sidde fast, nar det f.eks. rucher eller falder ned fra en
platform. Abninger skal derfor vaere mindre end 8 mm (prgv med en rundstok) eller stgrre end 25 mm.
Rer ender skal veere lukkede for at undga, at fingre kommer i klemme. Lukkeanordninger ma ikke kunne
fiernes uden veerktgj.

Spidse vinkler
Der ma ikke vaere spidse nedadgaende vinkler pa mindre end 60 grader, som kan
fange halstgrkleeder, anorak- og ngglesnore og give risiko for kvaelning.

Sideafskarmningen

Sideafskeermningen skal veere mindst 70 cm malt fra stafladen til oversiden pa sideafskarmningen, nar
stafladen er mere end 1 meter over terraen. Sideafskaermningen skal vaere lavet sadan, at den ikke kan bru-
ges som stige, eller til at sta eller sidde pa. Afskeermningen ma besta af vandrette bradder, men skal kon-
strueres sadan, at bgrn ikke kan komme under, igennem eller klatre pa den.

Sideafskeermninger ma ikke vaere udformet med vandrette lister, pa en made som kan friste bgrnene til
klatring. Oversiden af sideafskaermningen skal udformes, sa den ikke er attraktiv at sidde, sta eller klatre pa.

Hvis stafladen er placeret mere end 1 meter over terraen, og det er et let tilgeengeligt legeredskab, skal der
veere en sideafskeermning.

Vi anbefaler sideafskaermning, hvis stafladen er placeret mindst 60 cm over terraen, jeevnfar retningslinjer
fra Aarhus Kommune.



Let-tilgaengelige legeredskaber

At legeredskaber er let tilgeengelige, vil sige at redskabet kun kraever grundlaeggende motori-
ske faerdigheder at bevaege sig op i legereskabet. Dvs. at redskabet er tilgeengeligt for sma
bgrn op til 3 ar.

Ikke let-tilgengelige legeredskaber

Legeredskaberne er udformet, sdledes, at mindre bgrn ikke har let adgang. Legeredskaber,
der ikke er let-tilgeengelige, skal fgrst have sideafskeermning nar platformen er mere end 2 m
over legefladen. Hvis det pakraeves, at der saettes sideafskaermninger op, skal disse have en
hgjde pa mindst 70 cm. Det anbefales, at det er hgjere til store bgrn.

Faldunderlag
Faldunderlag placeres, hvor faldhgjden er over 1 m. Op til 1 m er jord/grees tilstraekkeligt.

Vi anbefaler faldunderlag ved faldhgjde pG 60 cm og derover, jeevnfar retningslinjer fra Aarhus Kommune.

Stgdomradet
Der er ingen regler for stedomradets udstraekning, hvis faldhgjden er mindre end 1 meter.
Hvis faldhgjden er mellem 1 meter og 1,5 meter, skal stgdomradets udstraekning veere mindst 1,5 m.

Hvis faldhgjden er mellem 1,5 meter og 3,0 meter (3 m = max.
faldhgjde), skal stadomradets udstraekning veere lig med to
tredjedele af faldhgjden plus 0,5 meter.

Her eks. pa stedomrade ved et lille legetarn med rutsjebane.

Vi anbefaler, at ved faldhgjde mellem 60 cm og 1 meter, skal (
stgdomradets udstraekning vaere mindst 1,5 m. jeevnfagr Aarhus N
Kommunes retningslinjer.

Brgnde og daksler
Alle brgnde og deeksler i bgrneomrader skal vaere sikret mod pilfingre, sa der ikke er risiko for uheld ved at
et deeksel kan fjernes eller lignende.

Trampoliner
Vedr. trampoliner er anbefalingerne fra Sundhedsstyrelsen, at der som hovedregel ikke ma forefindes tram-
poliner i institutioner.

Hvis der forefindes trampoliner, ma de kun benyttes, nar der er en person til stede, som har godkendt bevis
for at have modtaget undervisning til brug af trampoliner.

Nar trampolinerne ikke er i brug, skal der veere afspaerret. Evt. ved at fjerne stige og andre klatremulighe-
der. Der samme gor sig geeldende for nedgravede trampoliner.



